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FICHE SYNTHESE
La maltraitance matérielle et financiére en contexte de proche aidance

DEFINITION DE LA MALTRAITANCE MATERIELLE ET FINANCIERE AU QUEBEC! :
&€& Obtention ou utilisation frauduleuse, illégale, non autorisée ou malhonnéte des 99
biens ou des documents légaux de la personne, absence d’information ou
mésinformation financicre ou légale.

L’ENQUETE SUR LA MALTRAITANCE ENVERS LES PERSONNES AINEES AU QUEBEC DE 2019
(EMPAQ)? REVELE QUE :

e Au Québec, 0,8 % des personnes ainées de 65 ans et plus ont subi au moins un épisode
de maltraitance matérielle ou financiere au cours des 12 derniers mois, ce qui
représente plus de 12 000 personnes par année;

e Ce type de maltraitance est surtout perpétré par des proches, dont les enfants (y
compris les beaux-fils et les belles-filles) et la fratrie (y compris les beaux-fréres et les
belles-sceurs), mais aussi par des amis ou amies.

PLUSIEURS FACTEURS ASSOCIES A LA MALTRAITANCE MATERIELLE ET FINANCIERE :

Personne ainée Personne proche aidante
e Vivre seule; étre célibataire, séparée, e  Cohabiter avec la personne ainée!;
divorcée ou veuve?; e Avoir des problémes de dépendance a
e Avoir un faible niveau de soutien social®; I’alcool, a la drogue ou au jeu';

Avoir vécu des antécédents d’abus matériels | ¢  Avoir des problémes de santé mentale';
ou de violences psychologique, physiques ou | ¢ Dépendre financiérement de la personne

sexuelles'; alnée*
e Percevoir son état de santé générale ou e Avoir de la difficulté a garder un emploi et
mentale comme passable ou mauvais'; étre irresponsable®

e Etre en perte d’autonomie’;
e Avoir des déficits cognitifs légers a
modérés’
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Il est impératif d’identifier rapidement les risques de maltraitance afin de mieux
soutenir les personnes impliquées.

EXEMPLES DE MANIFESTATIONS DE MALTRAITANCE MATERIELLE ET FINANCIERE EN CONTEXTE
DE PROCHE AIDANCE! :

En secret :
e Vol
e Imiter la signature ou prétendre étre la personne
e Agir au nom de la personne sans son consentement
Par la force :
e Forcer la personne a donner de I’argent ou des biens;
e Mettre de la pression a une personne pour modifier un testament ou tout autre document
financier;
e Induire la personne en erreur de sorte qu’elle apporte des modifications a un testament ou
tout autre document financier;
Par inaction :
e Ne pas fournir a la personne les biens nécessaires;
e Ne pas s’interroger sur I’aptitude d’une personne, sa compréhension ou sa littératie
financiére;
e Cesser de payer sa part des dépenses pour le foyer tel que convenu (p. ex., le loyer,
I’épicerie, etc.).

Attention!
e Ce type de maltraitance ne concerne pas seulement les fonds monétaires, mais également
les biens et les propriétés.
e Meéme si la personne fait une tentative et ne réussit pas, c’est considéré de la maltraitance.
e Il y a souvent des incohérences entre les déclarations d'exploitation financiere des
personnes aidées et des personnes proches aidantes. Il est donc crucial de croiser plusieurs
sources pour obtenir des données fiables’.

AUTRES POINTS A RETENIR
e Souvent, les enfants adultes gérent informellement les finances de leurs parents agés, sans
évaluer correctement leurs capacités de gestion financieres de ces derniers ni recourir a des
moyens légaux, et considérent souvent les biens de leurs parents comme « les leurs »°.
e Il est donc important de s’informer sur les processus de prise de décision et de gestion
financiere, ainsi que sur les dispositifs formels et 1égaux qui les encadrent.
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